                                                                                                Утверждаю:------               
                                                                                                             Директор школы-----------

4.2.                                                                                        Г.А.Молчанова

                                                                                                             «      » ----------------2012г

                                                                                                               Приказ № ----- -ОД от ----

                                                                                                           Протокол педсовета №

                                                                                                от
 План работы по предупреждению детского суицида 

2012-2013 учебный год 

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	1
	Наблюдение за детьми, выявление детей, склонных к суицидальному поведению.
	В течение года
	Классный руководитель, учителя-предметники.

	2
	Оказание поддержки и помощи детям, склонных к суицидальному поведению (проведение индивидуальных бесед, консультаций, тренингов, релаксационных упражнений).
	В течение года
	Классный руководитель,

учителя - предметники зам. директора по ВР.

	3
	Организация работы с родителями  детей данной категории (классные собрания, беседы, консультации, посещения на дому).
	В течение года
	Классный руководитель,  зам. директора по ВР.

	4
	Организация и проведение семинаров с педколлективом по данной проблеме.
	ноябрь
	Зам. директора по УР

	5
	Рассмотрение случаев проявления признаков суицидального поведения (при необходимости) на школьном консилиуме.
	В течение года
	Зам. директора по УР

	6
	Выявление детей группы риска по суицидальному поведению (по различным методикам).
	В течение года
	Зам. директора по  ВР

 

	7
	Профилактика суицидального поведения (вовлечение детей «группы риска» в кружковую работу, организацию и проведение внеклассных мероприятий совместно с РОВД).

-Акция «Я выбираю жизнь»

-Воспитательные часы :
 «Поиск позитивных путей разрешения конфликтов», 
«Экстремальная ситуация. Как себя вести?»

-Конкурс сочинений о смысле жизни.

-Проблемные мастерские («Пути получения помощи в ситуации дискомфорта или стресса»)

- Круглые столы («Я в этом мире не один»)
	 В течение года
  сентябрь
октябрь
    ноябрь

    декабрь

    январь

  февраль             

 
	Классные руководители, руководители кружков, зам. директора по ВР

	8.
	Привлечение различных структур РОВД, общественных организаций для работы с данной категорией детей.


	В течение года 
	

	9.
	Работа по Программе развития способностей к самопознанию и уверенности в себе детей 10-12 лет ( автор – составитель доцент кафедры психологии РГПУ, кандидат психологических наук.) по следующим темам:
«Представление об уверенном, неуверенном и грубом поведении»

«Мой дневник. Что я хочу рассказать другим о 

себе»
«Как  наша уверенность и неуверенность зависят   от других людей»
«Чувство собственного достоинства»

«Мои права и права других людей»

«Просьба» Умение ее высказать.

«Я в своих глазах и в глазах других людей»

«Я для себя, я для других»

«Обида. Как справиться с раздражением, плохим настроением »
	сентябрь

октябрь

ноябрь

декабрь

январь

февраль

март

апрель

май 


	    Классные руководители.


	10.
	Работа по программе : «Тренинг социальных навыков подростков» (авторы Иванов Л.М.Конева Е.В.)

Темы:

«Избегание конфликта со сверстниками»

«Избегание конфликта со взрослыми»
	сентябрь

май
	    Классные руководители.



	11.
	Работа по программе «Тренинг первичных коммуникативных навыков для детей и подростков с трудностями в общении»(авторы Иванов Л.М.Конева Е.В.)

Игры:

«Шкала самочувствия»

«Колпачок»

«Я люблю»

«Мы идем в волшебную страну»

« Тесный круг»

«Разговор через стекло»

«Изображение чувств»

«Передача чувств»
	В течение года

октябрь

ноябрь

декабрь

январь

февраль

март

апрель

май


	    Классные руководители.



	12.
	 Проведение общешкольного собрания на тему: «Как уберечь ребенка от необдуманного поступка»


	декабрь
	         Зам .дир по ВР

	13.
	Организация лектория с родителями и педагогами «Поведение в кризисных ситуациях» 
	ноябрь

февраль

апрель

 
	Зам.дир.по ВР


                       Зам.дир по ВР                                           Т.В.Исмаилова
